Die Gemeinde Hellenthal
hat sich entschlossen, in der
FlieBgewidsserentwicklung und
-unterhaltung besondere Wege
zu gehen. Nach Absprachen mit
Eigentlimern und Nutzern soll
ein HochstmaB an Dynamik zuge-
lassen werden, die ,Lebendigkeit*
der Bidche wird erhalten oder

Zeichnung: Conny Franz wieder hergestellt.

Natiirliche FlieBgewasser verharren nicht in einem
statischen Zustand, unaufhdrlich verandern sie
sich. Ausgelost durch die FlieBgeschwindigkeit des
Wassers werden Ufer, Sohle, die umgebende Land-
schaft und die Lebensraume fiir Tier- und Pflanzen-
welt immer wieder umgestaltet.

Der Eisvogel ist durch seine Anspriiche an diesen
Lebensraum und seine Bekanntheit geeignet wie
kaum ein anderes Tier, Verstindnis und Unterstut-
zung fiir solche MaBnahmen einzuwerben.

Im Rahmen der Bemiihungen, gerade an FlieBge-
widssern mehr Natur zuzulassen und selten ge-
wordene Lebensrdume zu erhalten oder wieder
herzustellen, wurde ein Rundweg entwickelt.

Mit Geduld und etwas Gliick kann man den scheu-
en Eisvogel beobachten, aber auch all die anderen
Tier- und Pflanzenarten in ihren besonderen Le-
bensraumen lassen sich entdecken!

Das Reich des,, Fliegenden Edelsteins “ lasst sich in
der Gemeinde Hellenthal entlang der Preth erwan-
dern. Gestartet werden kann vom Parkplatz ,,Cam-
pingplatz Hellenthal* @ mit einer Gesamtlange von
12 km oder von der Ortschaft Unterpreth Q mit
einer Streckenlinge von 9 km.

Sehens- und Erlebenswertes

Die Preth hat sich hier tief in die Aue einge-

arbeitet. Der Mensch hat sie in ein festes, un-
bewegliches Korsett gepresst: GroBBe VVasserbau-
steine im Uferbereich verhindern, dass der Ge-
wasserlauf sich verindern kann. Die Kraft des
Wassers kann das Ufer nicht bearbeiten und steile
Winde entstehen lassen. Diese aber braucht der Eis-
vogel, um Brutrohren anlegen zu kénnen.

Durch die aufgegebene Nutzung haben sich hier
vielfaltige Strukturen im und am Gewadsser ge-
bildet, die den Lebensraumanspriichen des Eisvogels
entgegen kommen: Steilwinde, Ansitzwarten, um
blitzschnell zur Jagd abtauchen zu kénnen, Bereiche

im Gewisser mit unterschiedlichen Tiefen und FlieB-
geschwindigkeiten, in denen sich die Lieblingsbeute,
»kleine Fische®, aufhilt. Wer genau hinschaut, kann
noch Hinweise auf den urspriinglichen Verlauf der
Preth erkennen.

Die Aue ist teilweise mit Nadelgehdlzen be-

standen. Diese veriandern den Lebensraum
negativ. Die Gemeinde hat vor, das Gewisser weit-
gehend von diesen Baumarten freizustellen, damit die
Preth wieder vollstindig von der heimischen Tier- und
Pflanzenwelt genutzt werden kann.

In diesem Bereich hat sich bereits Viel-

faltiges getan: Fichten wurden aus der Aue
entfernt und typische Merkmale eines natur-
nahen Gewissers konnten sich ausbilden. Hier
kann der Eisvogel beobachtet werden, wenn er
blitzschnell iber die Wasseroberfliche hinweg
zieht. An Schotterbanken und herausragenden
Steinen lasst sich die Wasseramsel sehen und
aus dem Unterholz und Geidst der Uferge-
holze heraus kann man den Zaunkénig héren.
Auf dem Riickweg ist es moglich vom Weg aus,
auch ohne Fernglas, die Arten zu beobachten.
Man hat nahezu unmittelbaren Einblick in das
Gewisser.

Sehen Sie sich doch einmal die Briicken in

diesem Streckenbereich an! In aufwindigen
MaBnahmen wurden hier Verrohrungen oder
andere fiir die Tierwelt der FlieBgewdsser nicht
tiberwindbare Hindernisse entfernt. Die Preth
ist in diesem Bereich wieder ,,durchgangig®.

Solche Fischteiche nutzt der Eisvogel auch

als Jagdrevier. Schon ist es, wenn die Be-
treiber solcher Anlagen sich den Verlust von
einigen Kleinfischen durch den Anblick der
atemberaubenden Jagdtechnik des farben-
prachtigen Vogels entlohnen lassen.

Einkehr und Beherbergung

Camping Hellenthal am Nationalpark Eifel
Gaststatte & Imbiss

PlatiB | - 53940 Hellenthal

Tel. 02482 /15 00 - info@camphellenthal.de

Jugendherberge Hellenthal

PlatiB 3 - 53940 Hellenthal

Tel. 024 82 /22 38 - www.hellenthal.jugendherberge.de
hellenthal@jugendherberge.de

Breuer-Hof - Urlaub auf dem Bauernhof
Zum Wilsamtal 25 - 53940 Hellenthal-Udenbreth
Tel. 024 48 /80 10 - www.breuer-hof.de

Gaststatte zur Oberprether Muhle
Inh.: Fam. Pfingsten
Tel. 024 48 /390 April - Oktober geoffnet.

Restaurant ,,Campingschanke*

Gut burgerliche Kuche

PlatiB | - 53940 Hellenthal - Tel. 02482 /1251 26
Offnungszeiten: Mi.-Mo. 11.00-22.00 Uhr

Hof-Mirbach - Bauernhofurlaub in Unterpreth
Unterpreth | - 53940 Hellenthal

Tel. 024 82/74 19 - info@hof-mirbach.de
www.Hof-Mirbach.de

Gasthof Breuer-Kostecki - Gaststatte/Pension
Zum Wilsamtal 28 - 53940 Udenbreth
Tel. 02448 /14 60 Donnerstag Ruhetag

Kontakt und Information

Tourist-Information

und Nationalpark-Infopunkt Hellenthal
Rathausstr. 2 - 53940 Hellenthal

Tel. 02482 /85-115

www.hellenthal.de
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A L _,/Qiﬁzmmn im Reich
B des fliegenden Edelsteins

Ein buntes Paar

Die ungewohnliche, an tropische Vogel erinnernde
Farbenpracht des Eisvogels macht die Begeg-
nung mit ihm in unseren Breitengraden zum
besonderen Erlebnis. Je nach Lichteinfall
leuchten Kopf, Riicken und Flugel in unter-
schiedlichsten Blautonen, seine orangefarbene
Unterseite bietet hierzu einen auffalligen Kontrast.
Wenn er dann pfeilschnell schwirrend kurz uber
der Wasseroberflache zieht, wird verstandlich,
warum man ihn auch den ,,Fliegenden Edelstein®
nennt. Auch die Eisvogelweibchen haben ein auffalliges Ge-
fieder. Sie unterscheiden sich von den Mannchen lediglich
durch eine orange gefarbte Schnabelunterseite.

Vielfalt der Lebensriume durch Verinderung

FlieBgewasser, die nicht durch Verbau und Unterhaltung in ein
starres Korsett gepresst worden sind, erweisen sich als ideale
Lebensraume fur den Eisvogel. Er liebt maBig schnell flieBende,
klare Gewasser. Durch totes Holz, das aus dem Gewasser
herausragt oder durch Geholze am Ufer, die bis in das Ge-
wasser ragen, bieten sich viele Ansitzwarten auf einen reichen
Fischbestand an.

Er hats raus, sie zu verfiihren

Die Mannchen bringen ihren Angebeteten als
eine Art Brautgeschenk kleine Fische. Einer-
seits werden dadurch Aggressionen zwischen
Einzelvogeln abgebaut, diesich beiderRevier-
bildung entwickelt haben. Andererseits bindet
diese Fiitterung in der Balz die Tiere starker an-
einander und das Weibchen kann so den hohen
Energiebedarf fiir den Eiaufbau decken.

Schwerarbeit beim Wohnungsbau

Das Eisvogelparchen legt bevorzugt in leh-
migen, kahlen, senkrechten Steilwan-
den eine Brutrohre an. Dazu wird
zunachst im Ruttelflug von Beiden
Erde abgetragen und nach 40 bis
80 cm Tiefe ein Brutkessel her-
ausgearbeitet.

Blitzschnelle Jagd

Von seiner Ansitzwarte aus sturzt sich der Eis-
vogel in das klare Wasser und taucht nach zwei
bis drei Sekunden blitzschnell wieder auf, meist
mit der Beute im Schnabel. Neben der Prazision
™ | des Zugriffs ist es erstaunlich, dass Eisvogel sich
'/ auch nur hochst selten in der ,,schluckbaren
GroBe der Fischbeute verschatzen. Die maxima-
le Tauchtiefe betragt 60 Zentimeter, aber auch in
flachen Bereichen kann er auf Beutezug gehen.

Auszug aus der Wanderkarte 4/14 des Eifelvereins,
Geobasisdaten: Land NRW, Bonn, 2009
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. Immer der Reihe nach

Meist werden sieben Eier im Brutkessel im Wechsel von
Mannchen und Weibchen ausgebritet. Die nach drei
Wochen geschlupfte Brut wird ebenfalls durch sie und
ihn gefuttert. Dabei herrscht auBerste Disziplin: Hat
das erste Junge den Fisch mit dem Kopf voran ge-
schluckt, ruckt es nach hinten. Der nachste Nestling
ruckt nach vorne und die Prozedur beginnt von Neuem.
So wird eine ,,gerechte* Verteilung gewahrleistet.

Auf die Zubereitung kommt es an

Hauptbeute sind Fische. Bis zu einer Lange von 9 bis 12 cm und einer ma-
_ ximalen Riickenhohe von 2 cm kann diese komplett verschluckt werden.
Nach einem erfolgreichen TauchstoB3 wird die Beute auf einer Sitzwarte
erschlagen und Kopf voran im Ganzen verschluckt. So wird der Dreistach-
lige Stichling, der bei Gefahr seine gefahrlichen Bauch- und Riickenstacheln
fest arretiert aufstellen kann, so lange auf einen Ast geschlagen, bis sich die
Stacheln I6sen und ein ungefahrliches Herunterschlucken moglich ist.
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Streckenverlauf:

a Vom Parkplatz ,,Campingplatz Hellenthal* gewasseraufwarts auf den Wander-
weg [(6).

@ Ab der Prethtalhiitte ca. 2 km dem Geologischen Lehrpfad [ in Richtung Ober-
prether Muhle folgen.

An der Oberprether Muhle die Preth queren, auf Wanderweg [¥](6) gewasser-
aufwarts bis zur Udenbrether Muhle.

Kurz vor der Udenbrether Muhle die Talseite wechseln, Wanderweg (1)
gewasserabwarts folgen. Nach ca. 400 m auf dem nicht ausgezeichneten Weg
zwischen Wald und Aue bleiben, der Preth abwirts folgend.
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@ Wanderweg (2) bis zur Ortschaft Unterpreth.
@ Vor der Ortschaft Unterpreth auf VWanderweg ‘ bis zur B265.

Die B265 queren, Wanderweg () bis zur Jugendherberge Hellenthal.
Wanderweg [w] (6) bergab bis zum Startpunkt. (1]

An den Gelandepunkten: ,,Unterpreth®, ,Prethtalhutte” und ,,Oberprether Muhle*
kann der Rundweg abgekiirzt werden.



