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Streuobstwiese

— ein Begriff, den

wohl jeder Eifeler schon
einmal gehort hat. Aber
was sind eigentlich Streu-
obstwiesen und warum sind
sie so wichtig flr unsere
Natur und Landschaft? Wie
kann man das selbst ge-
erntete Obst am besten
verwerten und welche
Sorten eignen sich

zur Pflanzung?

Astrid Heistert-Klink (links) und ihr
Team von ehrenamtlichen Helfern an
der mobilen Saftpresse der SoNNe eG
verarbeiten Streuobst zu Saft.

Heike Giinther (links) und
Dr. Elke Sprunkel von der
Biologischen Station im Kreis

Euskirchen méchten die Eifeler

WDer Ursprung des Wortes Streuobst:
wiese ist immer noch etwas unklar; es
hat in jedem Fall nichts damit zu tun,
dass das Obst Gber den Boden ver-
streut liegt”, erklart Dr. Elke Sprunkel
von der Biologischen Station im Kreis

OBSTBAUMWARTE

In Krets Euskirchen stehen rund
25 aktive Baumwarte zur Verfi-
qung, die im Rahmen des LEA-
DER-Projektes Kompetenznetrwerk
Streuobstwiesen ausgebildet
wurden. Sie sind Ansprechpartner
rund um Baumpfiege, PRlanzung,
Baumgesundherl, Sortenauswahl
und Obstbaumschnitt

Euskirchen. Mbglicherweise gehe der
Ausdruck darauf zurick, dass die
Obstbaume verstreut dber die Wiese
angepflanzt seien. Bis Mitte des 20.
Jahrhunderts umgaben Obstwiesen
die Eifeldorfer und bildeten die orts-
typischen Streuobstgiirtel. Sie dien-
ten der Bevolkerung in erster Lime
zur Selbstversorgung. Auf einer
Streuobstwiese  werden  hochstam
mige Bidume verschiedener Sorten
wie Pflaume, Apfel, Bime und ver
einzelt Kirsche und Walnuss ange
baut®, erldutert Heike Ginther von
der Biologischen Station im Kreis
Euskirchen die Charaktenstika der
bekannten Wiesen. Mit dieser Obst
vielfalt hatten die Selbstversorger
friher ein ganzes lahr abgedeckt.
Die verbrestetste Obstart in der Eifel

ist eindeutiq der Apfel und so ma-
chen diese Biume rund 80% der
auf einer Streuobstwiese gepflanzten
Sorten aus.

Fortbestand gefahrdet

Durch den Wandel in der Land-
wirtschaft, Nutzungsaufgabe und
veranderte  Konsumgewohnheiten
sind die Streuobstbestinde in den
letzten Jahrzehnten stark ruriick ge
gangen. lhr Fortbestand ist in vielen
Regionen daher akut gefahrdet. Die
Biologischen Stationen setzen sich
dafiir ein, die Streuobstwiesen zu
retten.

So méchten Dr. Elke Sprunkel und
Heike Ginther die Menschen fir
die immer noch aktuelle Bedeutung

der Streuobstwiesen sensibilisieren.
«Wer sich heute noch fiir die Anlage
einer Streuobstwiese entscheidet,
sei es Privatperson oder Landwirt,
schafft einen Beitrag zur biolo-
gischen Artenvielfalt, zur Kultur
landschaft und profitiert von selbst
angebautem Obst, das ohne Einsatz
von Dinger und Pestiziden gewach-
sen ist”, appelliert Giinther an die
Eifeler, iiber das Anlegen einer
Obstwiese nachzudenken.

Neuanlage

von Obstwiesen

Bei der Sortenauswahl fir die Neu-
anlage einer Streuobstwiese ist auf

die Hohenlage, den Boden und das
Mikroklima des Standortes zu ach-

ten. Nicht jede Sorte, die im Tiefland
gedeiht, wird in den Héhen der Eifel
gesund wachsen®, erklart Sprunkel,
dass es auch in der Eifel schon unter-
schiedliche Klimabedingungen gibt
Sortenlisten der geeigneten Obst
sorten sind erhaltlich bei allen Streu-
obstinitiativen, der Biologischen
Station im Kreis Euskirchen und den
Obstbaumwarten (siehe Infokasten).
Obstbdume bendtigen regelmaBi-
ge Pflege und regelmaBige Baum-
schnitte, damit CroBe und Qualitat
der Friichte maglichst positiv beein-
flusst werden. Auch Heike Ginther
méchte den Pflegeaufwand der Obst:
bdume nicht verheimlichen: _Um
den regelmaBigen Obstbaumschnitt
kommt man nicht herum, aber es
gibt verschiedene Initiativen wie die

SoNNe eG”
und _Renette
Eifeler Obstwiesen

eV, die mit Rat und Tat zur
Seite stehen.”

Verarbeitung von
Streuobstprodukten

Das geerntete Obst kann entweder
direkt am Baum verzehrt, oder zu
einer Vielzahl von Produkten ver-
arbeitet werden. Beliebt ist Einge
machtes wie Marmelade aber auch
Kuchen, Wein, Dorr- und Kochobst
und vor allem Saft. Die _Renette
Eifeler Obstwiesen™ bietet eine
Sammelstelle, wo man fir eigenes
Kernobst Saft oder eine Gutschrift
erhalt,

Die SoNNe eG - das Streuobstwiesen
Netzwerk  Nordeifel  verarbeitet
mit einer eigenen Saftpresse das
selbst geemtete Obst zum ganz
personlichen Saft. Die gemeinnit:
nge Genossenschaft hat sich 2011
aus einem LEADER-Projekt heraus

geqgrindet
und bietet ne
ben der mobilen
Saftpresse, die noch bis Ende
Oktober unterwegs 1st, gebindel-
tes Fachwissen zu Streuobstwiesen
mit vielen Obstbaumwarten, die
Interessenten mit Rat und Tat zur
Seite stehen
Astrid Heistert-Klink ist selber auch
Obstbaumwartin und koordiniert die
Einsatze der mobilen Saftpresse, die
sich groBer Beliebtheit erfreuen. Wir
machen das, weil wir den Menschen
Streuobstwiesen wieder naher brin-
gen und dieses alte Kulturgut for-
demn machten®, erklart sie ihre Be

fiir Streuobstwiesen begeistern.

weggriinde fiir den Einsatz in der
Genossenschaft. Alle Helfer bei der
mobilen Saftpresse arbeiten ehren
amtlich und erhalten nur eine kleine
Aufwandsentschidigung. An einem
Einsatztag werden im Durchschnitt
drei Tonnen Apfel verarbeitet. Wer
sein Obst geme pressen lassen
mochte, muss sich nur flir einen
Termin anmelden und angeben, wie
viel Kilogramm Obst er mitbringt
Gepresst werden Apfel, Bimen und
Quitten. So hat man am Ende Saft
aus den eigenen Friichten, der sich
mindestens ein Jahr lang halt und
auch angebrochen noch 8 bis 12
Wochen haltbar ist [ ]

RUND UM STREUOBSTWIESEN

* Biologische Station im Krets Euskirchen e.V.: www.biostationeuskirchen.de
= Biologrsche Station Aachen StidteReqion Aachen e V. www.bsgachen.de
* SoNNe EG: www.sonne-streuobstwiesen. de

» Kompetenznetzwerk Streuobstwiesen: www.streuobstwiesen.net

* Renette Eifeler Strewobstwiesen e V.: www.renette-eifelerobstwiesen de



